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Nu &r det sa att det finns tva etablerade termer: hyperakusi. Misofoni.
Hyperakusi

Detror att ljudkéanslighet & pahitt.

Att man inbillar sig. Gor sig markvardig.

Att det & en fragaom att vanjasig.

De tror att man gor sig till nér man

intevill ha pateven hogt, att man far

huvudvérk av bestick mot pordlin, av

skranig reklam eller pagaende dataspel.

Och s& & man egoist nar
man ber folk ddmpa teven.
N& man inte vill héraden
pysande sodastreamern.

Néar man inte vill
horaljud fran flera
hall samtidigt.

Surrande flaktar.
L uftvarmepump.
Tickande klockor.
Plotdiga skarpa
telefonsignaer.
Apparater.

Tank pa andra.

Var lite flexibel.

Du kan vé anvanda
Oronproppar?

Men det |ater val inte hogt?

WEell, det &r inte en
fraga om enbart decibel.
Det handlar om ljudart.

Ljuden i naturen
ar en helt annan sak.
Det & inte artificiella



ljud, elektroniskaljud,
reklambetingade ljud.

Det férekommer inga
skarparikoschetter i skogen.
Faglarnas vana meddelanden
gar upp i etern eller landar

i mjuk mossa.

Ar péasdjursallergiker
ocksa egoister i behov
av att vanjasig?

Tar ni fram
jordnotspasen och
borjar truga nér
jordndtsallergikern
halsar pa?
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