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"Du ar for tjock"

Glider ner fran soffan
till golvet, lutar huvudet
mot soffsitsen, fryser
och sveper filten om
mig

Sitter sd en brastund
innan orden géar in
ordentligt "Du & for
tjock" tararna borjar
rinna

Varfor kan han inte
bara dskamig for den
jag ar, varfor stannar
jag kvar dér jag inte
ar alskad

Vaknar fleratimmar
senare, har ont i hela
min kropp, huvudet
vilar fortfarande pa
soffkanten

Minns de brénnande
orden, de som fick

mig att fa upp maten
och gratamer an halva
natten

Inser att om jag inte

gor nagot kommer det
vara sa hér resten av

mitt liv, fyllt av térar och
ensamhet
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