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Mitt hjärta.

Mitt hjärta är tungt

som bly.

Jag orkar snart inte

bära det.

Jag försöker

trösta hjärtat.

Jag kramar om

det i famnen.

Viskar trösteord

saknadstårar rinner.

Men jag måste snart

be en vän om hjälp.

Av vänners ord

lättar tyngden för en stund.

Men det är ändå jag som måste

gå alla dessa steg utan min älskade .

Jag ska försöka fylla mitt hjärta

med lätta glada minnen.

Lyckliga skimrande minnen

fyllda av innerliga kyssar och lycka.

Mitt hjärta är fyllt av saknad

kanske lättar tyngden en dag.
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