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Forsta maltiden

lite yougurt en smorgas

med ost tomat och gurka

var nagot helt annat

an det pulver jag atit

och levt pai nio veckor

det smakade sa bra

aven om youghurten var sot

s& smakade det s& bra

lunchen kokt sgj

potatis och morotter

en sas som var god

vet inte vad det var

gott var det

middagen minns jag inte vad vi fick
att antligen fa borjatugga

var helt underbart och harligt

jag nj6t nar jag antligen fickk ata

riktig mat och inte bara pulver
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