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L ang tid

jag tycker om att vara ute och ga

i solen

numera gar jag langsamt

stannar och vilar oftare

glad att komma ut

fa kanna solen varma

jag gar inte s fort just nu

fotterna gor ont

vill hatid pasig

att komma framat

det kénns anda sa skont

att kunnata det lugnt

njuta av naturen

blommorna som bdrjar titta upp ur marken
alaféglar som borjar vanda ater

fran sinavinter vistel ser

som vi nu far lyssnatill

nar dom léter ossfatadel av dessa

underbara konserter



véaren &r en underbar tid

jag & sa glad och tacksam

att kunnafatadel av alt det vackra
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