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EN VÄN

en vän kan bejaka

 

delar gärna drömmar

 

och minnen

 

varför är det då så svårt

 

att man är bra

 

duger som man är

 

jag önskar jag hade förmågan

 

att skaka av mig

 

det jag inte vill

 

och behöver höra

 

när dagen känns som ett mörker

 

kan det vara svårt

 

att lita till sig

 

och sina tankar

 

i mitt hjärta har jag ett rum

 

en plats där den som är ärlig

 

sann bejakar sina sinnen

 

kan få komma in

 

det händer ibland

 



att jag vill byta utsikt

 

lämna det jag har

 

byta hus vägar och vissa människor

 

mot ett litet torp i skogen

 

med en sjö nära

 

där jag kan sitta på bryggan

 

se solen gå upp

 

en tidig sommarmorgon

 

njuta av tystnaden

 

borta från alla elaka tungor

 

bara få vara mig själv

 

för en stund

 

vila i tystnaden

 

höra vågorna klucka mot stranden

 

lyssna till fåglarnas sång

 

utan att störas av en massa buller

 

från bilar och andra störande ljud
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