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Fikastund på boendet

Vi tar det vi har

"Nu tar vi en paus

spottar i nävarna

roar oss"

Han sa det  med tvekan

som om han ville övertyga sig själv

om att det faktiskt gick

 

"Vi tar en likör till kaffet och

bowlar sedan"  fortsatte han

och log uppmuntrade

"I brist på käglor

tar vi petflaskor."

 

De andra tittade  på honom,

några likgiltigt och några nyfiket

 

 

"Vi hjälper varandra

att komma upp och hålla balansen" fortsatte han

 

 

Intresset växte,  de flesta rörde  sig mödosamt   navigerade med

rullstolar och rollatorer

 

 

Petflaskorna rullade över golvet

 

 

Några bravorop och några skratt

orkade fram

 

"Vi tar en runda till,

lite mer Baileys i glasen"

föreslog han

 

"sedan spottar vi i nävarna

och roar oss en stund till"

 



Han såg  trött ut

men rösten var stadig

 

 

 

Utanför fönstret föll stora snöflingor

luften var stilla och jämngrå

ingen människa syntes till

 

"Vi tar det vi  har" sade han
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