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Fången i nuet

Under stjärnorna

Jag ser stjärnorna

men kan inte räkna dem,

trots att jag försöker om och om igen.

 

Ser snöflingorna falla

och känner kalla ilningar

när kristallerna täcker landskapet.

 

Fången i nuets ekorrhjul

vandrar jag runt

i lägenhetens dammiga akvarievärld.

 

I min hand finns

en tekopp.
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