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Depression kan utlösa mekanismen självbedrägeri, även trauma kan infantilisera nuet och göra det

uthärdligt, förnekelsemekanismens konsekvenser bli fatala i omvandlandet av en lögn till en sanning...

självbedrägeriet

 

 

lögnen smakade så sött så sött

 

den bjöds till efterrätt på dagen

 

minglade med förbipasserande...

 

oh beska lögn så klädd i sötman

 

ett under ett vidunder ett mirakel

 

ja sötaste lögnen alla vill njuta då

 

 

 

så vackert den skimrar likt en kristall

 

vill om den slåss på gatorna i portarna

 

utväxlingsvaluta mot en annan sötis nu

 

vinklad vrakad ratad hatad dess bärare

 

alla vill duperas manipuleras frotteras i

 

den lögnen om sanningen som nu förgås

 

 

 

skvallerbyttorna fyllda med avskrädets rens

 

skilj fiskhuvudet från kroppen så fisken inte

 

ruttnar men glöm fiskens ursprungs domän

 

vattna bedrägeriets frö samla en trädgård där



 

de bittra självbedrägeriets frukter kan skördas

 

skaldekonsten att hålla liv i förljugenheten all

 

 

 

bygga luftslott, lova runt och hålla tunt tillika

 

beskriva sig själv som hjälten, eller perfekt nu

 

där bakom inte längre någon insikt om dessa

 

konsekvensers framgångar där nakenhet icke är

 

strippad, blottad, avklädd i förljugenhet nej, nej

 

allt förvandlat till det absoluta självbedrägeriet...

 

 

 

sanningen är nu en absolut lögn...

 

 

 

ett barn kan råka mycket illa ut...
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