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EN DAG | TAGET

en dag i taget

en dag i taget

det har jag tagit lange nu

en dag i taget av langtan

av langtan att inte

varaensam

jag har tagit en dag i taget
trodde du fanns

dinaord safina

jag borjade tro pAmig gav

pa 0ss

vi vantade pa att allt

skulle bli som vanligt

att coronatiden snart skulle vara over
du skulle kommartill mig

du och jag skulle bli vi

da hande det som hant tidigare
fleraganger

du ville ha hjalp



din son var suk

han behdvde pengar till mat
rullgardinen gick ner

det blev svart

alt jag kant for dig férsvann
hela kvallen och natten
skickade du smsttill mig
jag var sarad

kénde mig som jag gjort
manga ganger tidigare

jag var baranagon

du ville utntnyttja

du skrev att det inte var s&
jag kénde mig vilsen

nar morgonen kom

bad jag om hjalp

att tabort dig

nu har det gatt nagra veckor
kanner mig sa ensam

ska det vara sa

jag kan inte gldmma dig



du finnsinom mig

dinafinaord

finns dér som en trost

du samitt namn

det hade ingen gjort tidigare

inte han som jag en gang gifte mig med
han sadu dar eller de dar

nér han pratade om eller med mig
han som blev min sambo

betedde sig likadant

nar han dog

kénde jag mig fri

ingen bestdmde Gver mig

nu n&r pandemin kom

har jag kant hur ensam jag varit

det sista dret

och under alla ar jag haft en partner
likasa nér jag blev ensam

nar sambon dog

jag har inte forstétt det



i borjan nj6t jag av ensamheten

var med i allacirklar och kurser

som kéndes rétt for mig

jag borjade sbkaleta

efter nagon att dela minatankar med

och kanske resten av mitt liv

inte kdnna mig sa ensam

jag har inte tréffat nagon

dom jag traffat har ala

behdvt pengar

da borjade jag ana

att manga hade lurat mig

det kanske &r for att jag kant mig s ensam
som tur & har jag inte gatt pa

det sa ndgra pengar har jag aldrig skickat
jag har fatt hjap att ta bort dom

en av dom verkade safin

trodde inte han var s&dan

men nar jag inte ville skicka négra pengar
skrev han till mig

jag var ond hjartls och hade en svart §é



dig som jag hade kontakt med sist
trodde jag pa

vi till och med hade skyp

savi sig varandra och pratade om allt
det kandes sa rétt

andatills du ville hahjép

med pengar till din son

som var §uk behdvde mat

datog jag bort dig

du kéndes som alla andra

jag har énnu kanslor for dig

har sparat ett foto av dig

det forsvann

som sa mycket annat nér min dator
intevillesom jag ville

jag sitter har ensam

med en langtan

att det kanske finns nagon for mig
jag kanske &r for radd for noga

radd att bli besviken @&nnu en gang



sajag forsoker vanjamig

med ensamheten

och att leva ensam minasista ar
jag glads & mina barn

och barnbarn

att det gar brafor dom
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