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Vardefull

Taett djupt andetag och upprepa sedan hogt for dig galv:
"Jag & kompetent och jag vet mitt varde."

Mitt véarde...
Vet jag det?

Mittvéarde...

Hur mycket far jag kosta?

Vad & mitt pris?

Vem bestammer mitt véarde?

Ar det ocksa Riksbanken?

Hur paverkas mitt véarde av den rédande inflationen?

Ar jag hardvaluta med ett sikert varde, liten inflation och hdg omséttning?
Tank om jag & mjukvaluta med liten efterfragan, instabil och vacklande...

Jag kommer att tanka pa en dikt som en larare skrev i min poesibok i trean. Ni vet en san déar bok som man
hade pa den tiden jag var liten och gick i mellanstadiet. Da fanns inga sociala medier. Vi hade analogt
Facebook i pappersformat i form av en bok dar vanner fick skrivaom sig sdlva. Jag hade ocksa en
bokmarkesbok for att samla och byta bokméarken och en poesibok. Min poesibok hade roda hjértan utanpa.
Eller det har den fortfarande.

Visste jag mitt véarde da nar jag gick i mellanstadiet med en poesibok med roda hjértan under armen ivrig att
faden fylld med poesi? Var det en détidens Facebook dar jag ville fa andras omddmen om mig och mitt
varde?

Jag kan fortfarande minnas gladjen och pirret nér nagon skrev i min bok. Och langtan efter att fal&asa orden
som nu fanns dér for evigt nedpréantade i Min bok. Hur vissasidor sedan tummades och néttes och lastes om
och om och omigen. Hur andra sidor [amnade mig i djup besvikelse Gver det intiga och opersonliga. Eller
hur vissa sidor stallde mig fragande till om det var sa hér de sdg mig. Kanske &r skillnaden inte sa stor
mellan analogt och digitalt vardesittande fast vi tycker sai dag.

Jag gér inte mellanstadiet 1angre men jag tycker fortfarande om att 1&sa poesi och jag tycker fortfarande om
att fundera och jag tycker fortfarande om att skriva ner minafunderingar.

Och jag & glad att jag haft vett att vardesétta och spara min poesibok med roda hjértan.

Jag tar ett djupt andetag upprepar sedan hogt for mig gélv:
"Jag & kompetent och jag vet mitt varde"
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