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Nattens tomma minuter

 

 

Nattens tomma minuter,

är långsamma,

tankarna mal,

tomheten tär

 

Förnuftet knackar på,

påminner om erfarenheten,

minuterna är ingen fiende,

tiden är vännen

 

Hör förnuftet,

vad gör du med mig?

Tystnaden talar sitt tydliga språk,

minuterna tickar obevekligt

 

Tröttheten tar överhanden,

erfarenheten påminner kroppen,

det är tid att sova,

skön är sömnen
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