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Jag har skrivit den här tidigare ju äldre jag blivit har jag

ändrat en del i texten

MINA  FÖTTER

dom har gått här på jorden länge

 

mina fötter

 

barfota i det mjuka gräset

 

försökt hålla takten

 

springande efter morfar

 

trampat hård asfalt

 

känt den mjuka sanden mellan tårna

 

dom har ått många mil

 

mina fötter

 

klättrat i berg

 

trampat hårda ladugårds golv

 

hoppat i det mjuka höet

 

gått genom kohagar

 

trampat i mjukavarma koblajor

 

tänk vad dom har varit med om

 

mina fötter

 

pulsat 5 kilometer i snö

 

för att sedan fått springa

 

i kapp bussen



 

över stock och sten

 

mjuka lingon tuvor

 

har dom trampat

 

mina fötter

 

nu går dom påvälkända stigar

 

där dom känner varje grop

 

sten och stubbe

 

än tar vi oss fram

 

på dom välkända stigarna

 

mina fötter och jag

 

än går jag på mina fötter

 

inte på stigar som förr

 

där gropar och rötter

 

kan få mig att falla

 

nu går jag på dom

 

srora vägarna

 

med min

 

Carl - Oskar

 

som numera är

 

min allra bästa vän

 



på mina promenader

 

 

 

 

 

anits 2008 och 22 oktober 2022
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