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Ett litet recept fran en van...

Vegansk sl

2 sma aubergine skurnai mindre bitar

2dl olja

ca 1l dl god senap, garna grov/skansk/sot
lite vindger

lite socker, valj galv hur sott du vill hadin sill
1 navedill

1 liten rodlok, skivad

salt och peppar

aen dl sojagradde
Texten ar utskriven fran Poeter.se
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