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Tacksamhetens skepnader

Det finns dagar

då det känns tungt

att tvingas vara tacksam

för att det som är dåligt

inte har blivit värre

 

sådana dagar är vetskapen svår att bära

att många andra inte är nöjda

trots att allt är bra i deras liv

 

Det finns andra dagar

då just den tacksamheten

över att ingenting har blivit sämre

skänker livet den allra största lyckan

 

och i de dagarna känns det likgiltigt

hur andra gör med sin brist på glädje

över det som alltid är bra
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