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Stilladig, lugnadig

Tadet lite varsamt

Hegdadig, vantain
Alskalite sparsamt

Varfor rusa pa sadar
allt pa sammakort
Unnadig att levalite
taget gar for fort

Sakta ner, tadet fint

Kom igen och lev!

Du angrar dig en vacker dag
Nar allting bara blev
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