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Goda råd

Stilla dig, lugna dig

Ta det lite varsamt

 

Hejda dig, vänta in

Älska lite sparsamt

 

Varför rusa på sådär

allt på samma kort

Unna dig att leva lite

tåget går för fort

 

Sakta ner, ta det fint

Kom igen och lev!

Du ångrar dig en vacker dag

När allting bara blev
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