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Smärtan i själen

Solens strålar,

värmen utanpå,

kylan inuti består.

 

Förtvivlans strålar,

mörkrets bittra hål,

ångestens hårda famntag.

 

Med trevande försök,

jord under naglarna,

slungas ner i stupet.

 

Än en gång.
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