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DIKT

NÄR HJÄRTAT GRÅTER

NÄR HJÄRTAT GRÅTER

 

Visst gör det ont

när hjärtat gråter

av sorg

som ingen ser.

För vem kan se

när hjärtat gråter

när tysta läppar

tappert ler.

 

Ja vem kan ana

all den oro

som i hjärtat

döljer sig.

Vem kan se

all sorg och smärta

som så bittert

plågar dig.

 

Så bär du allena

din plåga,

du finner ej ro

eller tröst.

Du ler fastän hjärtat gråter,

det brinner som eld

i ditt bröst.

 

Ingvar Björkdahl

Mariestad
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