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saigen...

Mitt inre kaos

Sa stressad

Borjar glomma saker igen

tappa bort

ett inre kaos stormar.
Utsidan &r stilla

som paralyserad
of brmogen att agera
lam

trott

orkar inte bli infangad igen
det &r sd svart att kampa
nér det & viktigast

som mest avgorande

det bara ruckar

susar o brusar

skakar

som i en berg o dalbana
ruck, ruck

fast jag & stilla

det jag ser & stilla
men det som kanns vrider sig som
envarelsei dodsangest

en flod av ord kommer forsande | skallen
men far inte fram ett ord
glémmer innan det kommer ut

det fortsétter skaka
borde vara roande

det & néstan ironiskt
att det inte kan fungera
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