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älskade, oroa dig inte för mig 

 

 

 

 

 

 

det sätter sig i knäna

i framfötterna

 

, i trampdynorna,

 

och du viskar det är för mycket

i huvudet. att det är därför.

jag försöker blåsa ut det, trycka

med handflatan mot din tinning

suga lätt, klösa hårt, hämta en kniv

det sitter fast

mellan dina hjärtklaffar

 

 

//

 

det är som en sjuka

det är ett vansinne, det är en psykos

 

att ta hand om andras psykoser.

en smärta, en växtvärk

att bära någon annans, två, hjärtan

 

 

nästan

 

 

 

att det inte får plats, det ramlar ner

det sitter fast

 

i mina knän

i framfötterna, trampdynorna,



och jag kan inte gå

 

 

förrän jag hör dig somna
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