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En Dikt För Er Som Förstår

Jag har gråtit i timtal

försökte låtsas att smärtan var fysisk

Men själen värkte mer

Paniken växte

i takt med tårarnas hav

nedanför min säng

 

Hur jag än gör

verkar allt emot mig

Jag orkar inte mer av denna känsla

Jag vill vara bra och orka med

men står med tomma händer

och försöker greppa det som finns runt mig

 

Och alla ni som jag trodde

brydde er om mig...

Mitt misstag att lita på er

Jag tar det på mitt ansvar, jag behövde tro

Men nu när sanningen är så tydlig

Står jag med tomma händer i intet
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