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En sällsam upplevelse

Det är en sällsam upplevelse

Att blicka upp mot en stjärnklar himmel och förundras över rymdens oändliga vidsträckthet

Studera änder som rofyllt glider fram ovanpå en spegelblank vattenyta

Betrakta ett träds nakna grenar mot fonden av en sorbetfärgad himmel

Blicka ut över en stilla sjö och notera hur alla tankar och yttre distraktioner tonas bort i bakgrunden

Krama ett träd och uppleva hur Jaget upplöses och övergår till att bli en integrerad del av naturen själv 
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