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 måste skriva av mig min medelålderskris

 

vet att det inte finns något tråkigt med medelålders kvinnor

 

det finns sånt fina flickor inte bör prata om

men det är något vi inte känner till

 

vi fnissar

vrider oss av skratt

nyfikna på världen omkring

nyfikna på möten i våra liv

 

en kvinna vid bordet intill ser oss

skrattar hon åt

eller minns hon sin egen medelålder

 

det är något bara jag tänker

sedan vänder jag mig mot de två

mitt emot mig

skrattar igen

 

lite högre denna gång

ler inombords

åt min medelålderskris
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