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Äger man en ryggrad 

 

Att våga vara sårbar

 

är mycket större än

 

de som alltid fråntar

 

ens rätt att visa den.

 

Att visa sina känslor,

 

och blotta den man är

 

gör bara de människor

 

som hjärtat synligt bär.

 

Livet som oskyddad

 

kan ofta kännas kallt.

 

Äger man en ryggrad,

 

står man  upp för allt.
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