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om att släppa och låta gå... även om det kan vara nog så svårt.

Flyktvägar

jag sträcker mig efter andras

händer

andra att röra mig

(flyktvägar)

att beröra mig

 

Jag försöker bända loss

mitt hjärta med kofot

men superlim av envishet

och rädsla gör allt

så mycket svårare

 

att släppa greppet

och våga erkänna

det paradoxala

i att förlora

något man aldrig haft 
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