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da-dunk da-dunk da-dunk

den lillafods pa nytt

ger livet ahnu en chans
genom andetagen tar det sig ut
det skrikande spadbarnet

i al sin skorhet

fods somi ett sprucket aggskal

i naken rédsla

fylls det med syre

fyller tomheten

och motar bort aspldvets darrningar i brostet
vill bli ndgon

formas

larasig leva

lungornafylls med syre som ger hjértat liv

da-dunk da-dunk da-dunk

Oppnar égonen, och moter blickar

vajer inte undan

forsoker litatill famnen som béar
som ger utrymme och hdller
lita pa att nagonting haller

varmen i hander

nagon som forstar

star kvar utan ett svek

kryper upp i knét

tills det forflutnas skuggablir blek



somnar dar saktain

vaggasi armar av tryggheten
drommer om evigheten

och tiden déaremellan

dluter 6gonen, och somnar saktain

huden |&ker sina egna sar

kérleken gor allt ratt

den formar och skapar
det som tidigare varit dott
och later doden do

naringen stillar hungern

svdljer det varma

och gden mognar som frukt
vitsippefroet 1angt dar inne borjar gro

tomrummet fylls ut

och ger utrymmet till att véxa
att hitta sinavagar

genom andras

in- och utandningar

huden kénner att férandring sker

munnen, den tysta

det barnaskri som uteblev
far skrikas ut som aldrig forr
och skratten klingar genom leken



genom trevande fingrar
mot ditt brost

blommor i kransar kring héaret
flatat och vilt

nyfikenheten i fréknarna
gransernai rérelserna

och den krypande fantasin

en bon om hjalp att ga
och livet som sprudlar
nar sagan laker ont

munnen, den skrikande hesa

ett steg efter det andra

ut ur fangel set, ut ur gisslandramat
att tasig vidare ut i det stora
sedet lilla

i vérldens oandlighet

testa sinamgjligheter

béra upp sin egen aggula
och mota

den man var menad att vara
och nu har blivit

laggaifran sig stenarna

det som inte blev som det skulle,
hade ocksa en mening

det handlar om att lyssnaindt,
lyssnatill barnet som talar

som en sungande fagel i ditt brost

och varaérligmot dig gév
att selivet



uthdrda
och ga

hoger, vanster
ut
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