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trashjärtat

vet inte hur jag ska få dig att förstå

hur mitt hjärta känns just nu

ett försök

det känns som en trasa

ett slitet, trasigt, nedblodat tygstycke

fullt med hål

helt perforerat

 

du slet det nästan i småbitar

insåg du det?

eller var du för upptagen med din egen ångest?

 

min trasa till hjärta är inte mycket att ha längre

den är så tung

den kväver mig

 

 

 

 

långsamt
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