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I okändas blickfång

I okändas blickfång

Av vissa betraktas jag som en öppen och glad person

 

Av somliga som en sluten och möjligen en ganska slätstruken person

 

Tanken slår mig ofta hur man tolkas olika av människor

 

Hur jag måste jobba stenhårt med att ge positiva \"första intryck\"

 

Alltid försöka vara andra till lags och ibland till och med sätta personliga behov åt sidan bara för att

tillfredsställa andra

 

Vad är meningen med detta? Ska man glömma sig själv för att tillgodose andra?

 

 

 

Mina personliga tankebanor ser ungefär ut såhär:

 

Är det värt att utsätta sig för sådan press för att ge, ibland okända människor en falsk bild av sig själv istället

för att visa sitt egentliga Jag?

 

Om du är en glad och sprallig människa, visa det!

 

Om du är en sluten tänkare, stå för det!

 

Varför inte?

 

Jag gör inte det varje dag. Oftast är det svårt att bortse från hur andra ser mig. Det är svårt. Men i slutändan

är det jag som måste må bra för att ens kunna visa mina nära och kära vem jag egentligen är.
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