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Vädjanstårar

 

Svarthetsminnen

sveper långsamt

skuggor i ett hörn

När dåtidsbilder

river Nu

vrålar tyst min bön

 

Var bredvid mig

stärk min själ

när styrkan hotar rämna

Släppa mörkret

djuphetssorg

hjälp att våga lämna

 

Allt jag offrat

lämna inte

jag kämpar varje dag

Kraften finns

men krossas så lätt

mitt pris för att vara jag

 

En evig kamp när skräcksjäl dör

nya morgnar gryr

Håll min hand, för hjärtat darrar

när årens demoner flyr

Återfall till ångestliv

djup jag känt för väl

Hjälp mig orka se ett liv

kriga för min själ

 

För mörkret fångar

det känner mig

älskar sorgkramp som skär

Så håll fast mitt skratt

älska mitt ljus

för jag är äntligen på väg
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