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ängslan

 

Under kalla händer

placerar jag min själ,

täcker över livet

med skuggor,

tystheten klagar

med ensamheten

brevid plågor.

 

jag skjuter fram

och tar emot,

från längtan

som blev

för stor

 

jag slänger fram

och tar emot

från ängslan

som blev

för våt
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