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Hinder som bidrar till morka tankar

Social fobi

Forstar langt ifran allt

men &r for radd for att fraga

faror lurar overallt

SAjag stannar vid att inte vaga

Forsoker dvervinna min skrack
samlar mod i flera dagar
nar tillfalle ges & modet vack

jag tordes inte, jag beklagar

Hall om mig for jag ar radd
radd for vad folk skatycka
blickar skrdmmer, vill inte bli sedd

min socialafobi blir min olycka
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