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mitt ord

Efter forsta gangen stack det i mig

angesten kvavde mig

runt brostet

stack det

jag ska aldrig géra om det

men det var som att spanningen inte rackte till
en dag utan mat

tva dagar utan tanke

i altjag gor

blir jag pamind

min egna ondska

att skada nagon

sara

nagot kldser migi magen

promenaderna hjalper inte langre

ingen far hora

mina ord mot vérlden

mitt ord & vardel §st
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