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människa

 

kanske för att det är lättare

att bara gråta

 

lidandet sägs vara det mest självklara

vad vore jag om inte väldigt

missanpassad till min natur

om jag inte led

jo

jag är människa

det gör ont

för att inte nämna

alla fel o brister man har

ångesten

 

jävla ångesten

orkar inte vill inte har ingen lust

måste måsten får inte glömma att ta luft

stressa hets o allting sjukt

o skam o skuld

 

varför plågar jag mig själv så som jag gör

 

vill bara vara
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