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Depp

Depressionens galenskap skakar min värld

skakar hjärnans vett i bitar

kroppen brinner

ont

smärtans ansikte visar sig

som en djävul

jag ligger still

väntar på det ofrånkomliga

ont

natten kommer som en befriande vän

ingen kan längre se min ångest

jag skäms för mig själv

sårbar ensam oduglig

vill ut i livet

ont

ont

ont
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